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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO
ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

SADO FERNANDO

ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
11° ROTEIRO
ESCOLA MUNICIPAL SAO FERNANDO
PROFESSORA: DANIELA, DENISE, LIDIANE, ELZA, ZILDA
TURMA: 1°ANO A, B E C COMPONENTES CURRICULARES: ARTE, EDUCACAO FISICA,
INGLES, LINGUA PORTUGUESA, MATEMATICA, HISTORIA, GEOGRAFIA, CIENCIAS E
ENSINO RELIGIOSO.PERIODO DE REALIZACAOQ: 20 A 24 DE JULHO.

Senhores pais e responsaveis

Vocés estédo recebendo as Atividades Complementares de Estudo para o periodo
de isolamento-COVID 19. Necessito muito de sua participacdo para que essas atividades
sejam realizadas pelo seu filho. Os senhores precisam organizar um tempo, em casa, para a
realizacao das atividades e para que seu filho possa estudar com tranquilidade.

No roteiro a seguir estao as atividades e todas as orienta¢des para sua execucdo. Tudo
estad descrito de forma simples. Mas se houver alguma duvida podem entrar em contato
comigo pelo Whatsapp, estarei a disposicdo para ajudar. Seu filho devera realizar todas as
atividades no caderno de casa. Ele tera o periodo de 22 a 26 de Junho para concluir essas
atividades.

Cuidem-se e cuidem de sua familia. Em breve tudo estara bem.

Um abraco 7

O QUE VOCE VAI | Lingua Portuguesa:
ESTUDAR: e Quadrinha - Caranguejo.

¢ Quadrinhas; Curiosidade e Entrevista.
Matematica:

e Numeros naturais de 0 a 30.
Historia:

e Tempo cronolégico e histérico.
Ensino Religioso:

e Sentimentos, lembrancas e memdarias.

Geografia:




Paisagem dos lugares de vivéncia e suas transformacoes.

Ciéncias:

Ciéncia e Cientistas Vacinas e Saude.

Educacéo Fisica:

Jogos e Brincadeiras

Arte:
e Mdusica: sequéncias de sons.
e Exploracao de sons corporais.
e Registro de sequéncia musical ndo convencional.
Inglés:
e Family menbers: membros da familia.
PARA QUE e Distinguir as letras de outros sinais graficos, a fim de compreender
VAMOS o alfabeto e perceber sua funcionalidade na escrita.
ESTUDAR e Relacionar oral e escrita para reconhecer palavras ou parte de
ESSES palavras.
CONTEUDOS? e Ter contato com o género textual entrevista.
e Realizar pequenas entrevistas.
e Recitar, ler e compreender quadrinhas.
e Relacionar elementos sonoros (silabas, fonemas, partes de

palavras) com sua representacao escrita, visando a apropriacao do
sistema alfabético, como meio de comunicacdo e de
representacdo de ideias.

Contar os elementos de um conjunto (em torno de 30)
estabelecendo a relacdo entre a quantidade e o numero natural
gue o representa.

Identificar caracteristicas pessoais, familiares e elementos da
prépria histéria de vida por meio de relatos, fotos, objetos e outros
registros, socializando com os demais integrantes do grupo.
Ampliar a nocao de anterioridade e posterioridade, de maneira que
0 aluno reconheca a histéria como um processo

Trabalhar a importancia da agua em nossas vidas.

Estimular para a conscientizacdo sobre a importancia dos recursos
hidricos e os efeitos impactantes gerados pelo uso inadequado
destes.

Adotar, por meio de atitudes cotidianas, medidas de valorizacéo da
agua, a partir de uma postura critica.

Experimentar diferentes formas de expressado artistica: desenho,
video, pintura e etc., fazendo uso sustentavel de materiais,
instrumentos, recursos e técnicas convencionais e nao
convencionais.

Experimentar improvisacfes, composicbes e sonorizacao
utilizando vozes e sons corporais.

Reconhecer e experimentar em projetos tematicos as relacées
processuais entre diversas linguagens artisticas (artes visuais e
musica).




e Aprender a colaborar na producédo de alternativas para a prética,
em outros momentos e espagos, com brincadeiras e jogos.
Conhecer o nome das pessoas da familia em inglés, identificar sua
escrita e aprender a pronunciar corretamente essas palavras.

Como vamos
estudar 0Ss
conteludos?

Com ajuda de algum familiar;

Organize seus estudos;

Em seu caderno coloque a data em que ira realizar as atividades;

Assista as videos aulas pedidas pela professora!

Organizando seus estudos com ajuda dos familiares, fazendo as

atividades propostas, assistindo o video da professora e das

videoaulas parana municipio (se puder) pelo link:
https://youtu.be/futvjjm7s5m
» Atividade da semana: sequéncias de sons com o tema “sons da
chuva”
» Assista ao video “barulho da chuva com sons corporais (coral)
— (rain)” no link: https://youtu.be/2qvt3zklaek .

» Como desafio, tente reproduzir os sons do video usando o0 seu
corpo!Vamos relembrar o nome dos membros da familia em inglés e
falar bem bonito.

» Relembrando o que ja estudamos observe as palavras escritas e tente
descobrir a qual membro da familia pertence.

YV VY VY

Como vamos
registrar o que
aprendemos?

No caderno ou na folha impressa utilizando lapis de escrever e lapis de
cor quando necessario.

Completar os numeros ate 30.

Quadrinhas.

Entrevista.

Ordem alfabética.

Numeros e quantidades

Leitura e interpretacéo de texto.

Formacédo de palavras.

Olhar uma foto de quando era bebé, observando a roupa que usava,
comparando com a roupa da atualidade.

Faca um x na imagem que representa o rio poluido.

Através da atividade “piano maluco” conseguir coordenar os movimentos
de pé e mao:

Assista as videoaulas pela televisdo canal 5.2 ou 5.3 diariamente:

13:30 as 14:15hr.
14:15 as 15:00hr.
15:00 as 15:30hr.

* Ou pelo canal do Youtube: canal teve escola Curitiba, onde aparece todos os videos
disponiveis desse canal. Site da Prefeitura Municipal de Rolandia.

ATEN(;AO O PROFESSOR REGENTE ESTARA DISPONIVEL PARA

ESCLARECER DUVIDAS SOBRE AS ATIVIDADES NOS SEGUINTES DIAS:

SEGUNDA, TERCA, QUARTA E SEXTA NO SEU HORARIO DE TRABALHO. NA QUINTA-
FEIRA ELE ESTARA EM PLANEJAMENTO, SENDO ASSIM, QUEM DARA AS
ORIENTACOES SERAO OS PROFESSORES DE ESPECIFICAS.

GRATA PELA COMPREENSAO.



https://youtu.be/FUtVjjM7S5M
https://youtu.be/2qVt3ZK1Aek

ESCOLA MUNICIPAL SAO FERNANDO.

ROLANDIA, 20 DE JULHO DE 2020.
SEGUNDA- FEIRA.

ENSINO RELIGIOSO

01- OBSERVE AS IMAGENS E PINTE SOMENTE AS QUE DEMONSTRAM AMOR AO
PROXIMO.

LINGUA PORTUGUESA

AULA ONLINE: https://www.youtube.com/watch?v=N8MdEBiIKOPk
Lingua Portuguesa -1° ano — 06/07

JUNTO COM UM ADULTO FACA A LEITURA DA QUADRINHA:

CARANGUEJO

CARANGUEJO NAO E PEIXE,
CARANGUEJO PEIXE E
CARANGUEJO SO E PEIXE

NA ENCHENTE DA MARE \)\

PALMA, PALMA, PALMA,
PE, PE, PE, 4
RODA, RODA, RODA, N ¥

7SN



https://www.youtube.com/watch?v=N8MdEBiKOPk

IMAGINE QUE VOCE E UM CARANGUEJO E RESPONDA AS PERGUNTAS:
ENTREVISTA AO CARANGUEJO

1- ONDE VOCE VIVE?

R:

2- O QUE COSTUMA COMER?

3- QUAL SUA ATIVIDADE PREFERIDA?

4- TEM MEDO DE PESCADORES?

GEOGRAFIA
VIDEO: https://www.youtube.com/watch?v=g5UAAQ4WglU

01-FACA UM X NA IMAGEM QUE REPRESENTA O RIO POLUIDO. PINTE A
IMAGEM QUE REPRESENTA O RIO LIMPO.COMPLETE COM AS VOGAIS (A, E,
I, O, U) E DESCUBRA O QUE ESTA ESCRITO.

2\//

AGUA LIMPA, VIDA SAUDAVEL!

R L MP__ . R P L D



https://www.youtube.com/watch?v=g5UAAQ4WqlU

ESCOLA MUNICIPAL SAO FERNANDO.

ROLANDIA, 21 DE JULHO DE 2020.
TERCA-FEIRA

CIENCIAS

LEIA O TEXTO E, DEPOIS RESPONDA:

BETO CHEGOU A SUA CASA.
SUAS MAQS ESTAO SUJAS.

ELE LAVA AS MAOS NA PIA COM
AGUA E SABAO.

DEPOIS PASSA ALCOOL GEL.

1) QUAL E O NOME DO MENINOG

2) MARQUE COM UM X O QUE O MENINO ESTA LAVANDO:

() reEs O MAOS

3) ONDE ELE LAVA AS MAOS:

4) PASSANDO ALCOOL GEL ELE ESTA:
O PREVENINDO O VIRUS DA GRIPE O NAO PREVENINDO

O QUE VAMOS USAR PARA MEDIR A FEBRE?
PINTE O QUADRINHO CORRETO:

i D SE TIVER
FEEBRE ALTA

FROCURE UM

MEDICO.




MATEMATICA

AULA ONLINE: https://www.youtube.com/watch?v=RY8alLJoU31U
Matematica - 1° ano — 06/07

SEQUENCIA |

N A

i !

l 1 1 ! 1 ] 1 ]
T T T T L]

1 2 13 4 5 B 17 B 1@ 20
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| 27122 23 24 25 26 27 28 29 &0

1- OBSERVE A SEQUENCIA NUMERICA ACIMA E COMPLETE:

ol 7



https://www.youtube.com/watch?v=RY8aLJoU31U

ESCOLA MUNICIPAL SAO FERNANDO.

ROLANDIA, 22 DE JULHO DE 2020.
QUARTA- FEIRA.

HISTORIA

01-TUDO TEM SUA HORA. OBSERVAR A LEGENDA E IDENTIFIQUE OS
PERIODOS DO DIA EM QUE SAO REALIZADAS AS ATIVIDADES ABAIXO.

-

M| DE MANHA
T | A TARDE
N| A NOITE

ASSISTO A TELEVISAO.

TOMO CAFE.

TOMO BANHO.

ALMOCO.

ESTUDO.

BRINCO.

DURMO.

ACORDO.

MATEMATICA

AULA ONLINE: https://www.youtube.com/watch?v=P4CP6Wbwwps

Matematica - 1° ano — 10/07

1- CONTE OS ELEMENTOS DE CADA GRUPO E LIGUE ATE SEU NUMERAL:



https://www.youtube.com/watch?v=P4CP6Wbwwps
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LINGUA PORTUGUESA
AULA ONLINE: https://www.youtube.com/watch?v=JIJKGpOaqfsEl

QUADRINHA DE SAO JOAO

ISABEL CRISTINA SILVEIRA SOARES

OS FOGOS AVISARAM
CHEGOU O DIA DE SAO JOAO
AS FAISCAS SE SOLTAVAM
COM ALEGRIA E DIVERSAO!



https://www.youtube.com/watch?v=JJKGpOqfsEI

- COMPLETE AS PALAVRAS DA QUADRINHA COM
AS VOGAIS FALTOSAS. © _ -

F G S

F s[c| [s

- PINTE DA MESMA COR AS PALAVRAS QUE
TERMINAM COMO:

JOAO
CORACAO FOGO
ALEGRIA BALAO
DIVERSAO DIA

- RECORTE AS TIRINHAS E FORME A QUADRINHA EM SEU
CADERNO.

CHEGOU O DIA DE SAO JOAO

OS FOGOS AVISARAM

COM ALEGRIA E DIVERSAQ!

AS FAISCAS SE SOLTAVAM




ESCOLA MUNICIPAL SAO FERNANDO.
ROLANDIA, 23 DE JULHO DE 2020.
QUINTA- FEIRA.

ARTE

> OBSERVE ABAIXO A IMAGEM “BRINCANDO NA CHUVA’” DE ANTONIO JADER PEREIRA DOS
SANTOS, CONHECIDO COMO “DIM BRIQUEDIM”, FACA UMA SE,QUENCIA DE DESENHOS
REPRESENTANDO A CHUVA. EXEMPLO: NUVENS, GOTAS DE AGUA, RAICS....

FACA UM DESENHO REPRESENTANDO A CHUVA:




EDUCACAO FISICA
QUEM TEM ACESSO A INTERNET LINK DA AULA COMPLETA:
https://www.youtube.com/watch?v=rDweCKyJmlw
PIANO MALUCO

- O CORPO DA CRIANCA SE TRANSFORMARA EM UM PIANO. A CRIANCA DEVE SE
SENTAR NO CHAO COM OS PES E MAOS APOIAODOS NA FRENTE DO CORPO,
INTERCALANDO MAOS E PES, CONFORME DESENHO ABAIXO:

AURAY

TECLA 1 TECLA 2 TECLA 3 TECLA 4

- SEGUINDO A ORDEM, A CRIANCA DEVERA “TOCAR” SEU PIANO, SEGUINDO A
ORDEM: 1, 2, 3, 4. QUANDO A PESSOA QUE ESTA JUNTO FALAR: “PIANO MALUCO”, A
CRIANCA DEVERA BATER PERNAS E MAOS SEM ORDEM.

- SEGUIR A ORDEM DECRESCENTE: 4, 3, 2, 1 E NOVAMENTE, ALEATORIAMENTE,
DIZER PIANO MALUCO.

- CRIAR ORDENS PARA A CRIANCA SEGUIR (4, 2, 3,1); (2, 4,1, 3).

FAZER UM DESENHO DA FORMA QUE SEUS PES E MAOS FICARAM NO CHAO.




INGLES

SUGESTAO DE VIDEO PARA A AULA DE HOJE: https://youtu.be/fxapslivins FAMLY SONG
- CANCAO DA FAMILIA. OBSERVE THE NAMES AND DRAW THE FAMILY MEMBERS.
(OBSERVE OS NOMES E DESENHE OS MEMBROS DA FAMILIA).

DAD - PAPAI

MOM - MAMAE

BABY - BEBE

BROTHER - IRMAO

SISTER - IRMA

DOG - CACHORRO

GRANDMA - VOVO

GRANDPA - VOVO

CAT - GATO



https://youtu.be/FXqPs1IvtNs

ESCOLA MUNICIPAL SAO FERNANDO.

ROLANDIA, 24 DE JULHO DE 2020.
SEXTA- FEIRA

HISTORIA
1) ATIVIDADE:

PECA PARA UM FAMILIAR, PODE SER: PAI, MAE, AVO, TIA OU OUTRO,
MOSTRAR-LHE UMA FOTO DE QUANDO VOCE ERA BEBE E OBSERVE A
ROUPA QUE VOCE USAVA, COMPARANDO COM AS ROUPAS QUE USA
ATUALMENTE, OBSERVANDO SE ELAS SAO IGUAIS OU DIFERENTES.
DEPOIS, DESENHE E PINTE UMA PECA DE ROUPA QUE VOCE USAVA
QUANDO BEBE E OUTRA QUE USA AGORA. LEMBRE-SE QUE A ROUPA DE
BEBE DEVE SER UM POUCO MENOR DO QUE A ATUAL, ISSO PORQUE VOCE
ERA PEQUENININHO (A).

LINGUA PORTUGUESA

1 )LETIA A QUADRINHA ABAIXO:
A CASINHA DA VOVO
TRANCADINHA DE CIPO
O CAFE TA DEMORANDO
COM CERTEZA NAO TEM PO.

PARA VOCE, O CAFE ESTA DEMORANDO POR QUE
NAO TEM PO OU POR OUTRA RAZAO?




COLOQUE AS PALAVRAS ABAIXO EM ORDEM ALFABETICA:

VOVO - DEMORANDO - TRANCADINHA - |
CASINHA - NAO - PO ’

FACA UM X NO QUADRINHO ONDE ESTA ESCRITO O NOME DA FIGURA:

() CAPINHA.
( ) CAMINHA. ‘
( ) CASINHA.

GEOGRAFIA

A) ATIVIDADE: N
CURIOSIDADES SOBRE O LAGO SAO FERNANDO:

COM A AJUDA DE UM FAMILIAR, DESCUBRA SE O LAGO SAO FERNANDO E UM
LAGO ARTIFICIAL (FOI CONSTRUIDO), OU UM LAGO NATURAL ( JA EXISTENTE
NA NATUREZA).
ARTIFICIAL ()

NATURAL ( )




B) NA SUA OPINIAO, A AGUA DESTE LAGO E SUJA OU LIMPA?
LIMPA ()
SUJA ()
C) VOCE E SUA FAMILIA JA REALIZARAM ALGUM PASSEIO AO REDOR DO LAGO
SAO FERNANDO?
NAO ( )
SIM ()

D) PARA VOCE, O LAGO SAO FERNANDO E SEU ENTORNO COMPOEM UM ESPACO
BONITO E BEM PRESERVADO?

NAO ( )

SIM ()




